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E'Strava Na Zavodi 70 e
Pondeéli (16.12.24)

polévka ze sojového masa (1,6) (BLP)
1. rybi prsty, bramborova kase, zelny salat, ¢aj (1,3,4,7)
2. dieta BLP- rybi prsty, bramborova kase, salat, ¢aj (3,4,7)

Utery (17.12.24)

polévka batdtové pyré s kokosovym miékem (1) (BLP)
1. srbské rizoto, ledovy salat, ovoce, bylinkovy napoj (7,10)

Streda (18.12.24)

polévka hovézi' s nudlemi (1,9) ( BLP)
1. hovézi varené, koprova omacka, houskovy knedlik, ¢aj, ovoce (1,3,7)
2. dieta BLP- hov.maso, koprova omacka, BLP knedlik, ¢aj, ovoce (3,7)

Ctvrtek (19.12.24)

polévka cockovd
1. pecené kure, brambory Stouchané, zelenina, dZus (1)
2. dieta BLP - pecené kure, brambory Stouchané, zelenina, dZus

Pétek (20.12.24)

polévka ryzova (9)
1. boloriské Spagety, ovoce, ¢aj (1,7,9,10)
2. dieta BLP - bolonské Spagety, ovoce, ¢aj (7,9,10)




