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Pondéli (14.10.24)

polévka krupicova (1,3,9) (BLP)
1. Spagety po italsku, ovoce, ¢aj (1,)
2. dieta BLP - téstoviny po italsku, ovoce, Caj

Utery (15.10.24)

polévka hovezi s testovinou (1,9) ( BLP)
1. veprovy platek, okurkova omacka, houskovy knedlik, ¢aj, ovoce (1,3,7,10)
2. dieta BLP- veprovy pl., okurkovy omacka, BLP knedlik, ¢aj, ovoce (3,7,10)

Streda (16.10.24)

polévka kvétakovy krém (1,7) (BLP)
1. rybi karbenatky, bramborova kase, okurkovy salat, ¢aj (1,3,4,7)
2. dieta BLP- rybi karbenatky, brambor.kase, salat, ¢aj (3,4,7)

Ctvrtek (17.10.24)

polévka cockovd
1. kufeci nudlicky na zeleniné s mungo fazolkami, jasminova ryze, dzus (1)
2. dieta BLP- kureci nudlicky na zeleniné s mungo fazol., jasminova ryze, dzus

Pitek (18.10.24)

polévka ragd (1,7,9) ( BLP)
1. Spenat, varené vejce, brambory, ovoce, ¢aj (1,3,7)
2. dieta BLP- Spenat, vejce, brambory, ¢aj , ovoce (3,7)




